
Boxenstopp 
für Männer 

im Alltagsrennen 

Entschleunigen 
Profil prüfen 
Kraft tanken 

1. bis 3. Oktober 2021

Veranstaltungsort und Anmeldung: 

Ekkehard-Haus Huysburg 
Gäste- und Tagungshaus  
Huysburg 2  
38838 Huy – Dingelstedt 

Tel: 039425-961300 
Fax: 039425-96195 
e-mail: gastanmeldung@huysburg.de

Anfahrt 

Mit der Bahn: 
Bis Halberstadt Hauptbahnhof und dann 
weiter mit dem Bus bis Haltestelle „Röder-
hof, Abzweig Huysburg“, von dort noch gut 
900 m Fußweg (werktags Linienbus 220, 
Wochenende und Feiertage AnrufSammel-
Taxi Linie 5, mind. eine Stunde vorher be-
stellen: (0391) 5363180. 

Mit dem Auto: 
Von Halberstadt Richtung  
Röderhof/Dingelstedt. Im Wald vor  
Röderhof den Hinweisschildern folgen. 
(s. auch Anfahrt mit Skizze: www.huysburg.de) 

Kosten 
149,- Euro (im Einzelzimmer) 
141,- Euro (im Doppelzimmer) 
(Unterkunft und Vollverpflegung  

incl. Tagungskosten) 

Kosten bei Aufenthalt ab Donnerstag auf Anfrage 


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Hiermit melde ich mich verbindlich zum 

„Boxenstopp im Alltagsrennen“ an: 

----------------------------------------------- 
Name 

----------------------------------------------- 
Vorname  

---------------------------------------------- 
Straße mit Hausnummer 

---------------------------------------------- 
Postleitzahl und Wohnort  

---------------------------------------------- 
Telefonnummer 

---------------------------------------------- 
e-mail Adresse

---------------------------------------------- 
Datum und Unterschrift 

Sich mit anderen Männern auf den Weg ma-

chen, mit ihnen ins Gespräch kommen und 

sich fernab vom Alltag mal auf Wesentliches 

besinnen. 

Falls Sie diese Kombination anspricht, sind 

Sie herzlich willkommen zum BOXENSTOPP 

IM ALLTAGSRENNEN auf der Huysburg in 

der Nähe von Halberstadt. 

Das Ekkehard-Haus bildet den Ausgangs-

punkt für Tageswanderungen im umliegen-

den Huywald, auf dem grünen Band der ehe-

maligen deutsch-deutschen Grenze oder im 

weiteren Harzvorland. 

Gesprächs- und Besinnungsangebote mit 

Anregungen aus der Regel des hl. Benedikt 

bieten Möglichkeiten, das eigene Leben in  

seinen verschiedenen Facetten in den Blick 

zu nehmen. 

Unabhängig davon, ob sie kirchlich gebun-

den sind oder nicht, sind Sie eingeladen,  

sich auf den Lebensrhythmus der Mönchs-

gemeinschaft auf der Huysburg einzulas-

sen und an ihren Gebetszeiten teilzuneh-

men.  

Unser aktuelles Angebot: 

Fr 01.10. – So 03.10.2021 

Auf Wunsch ist auch eine Anreise ab Don-

nerstag möglich. 

Dem Bild vom Boxenstopp beim Autoren-

nen folgend, bilden die Elemente Ent-

schleunigen, sein Profil prüfen und Kraft 

tanken die Schwerpunkte der gemeinsa-

men Tage. 

Leitung 

Bruder Jakobus Wilhelm OSB 

Beginn  

Freitag, 01.10.2021 

zum Abendessen (18.30 h)

oder am Donnerstag 

Abschluss  

Sonntag, 03.10.2021 

nach dem Mittagessen (gegen 14.00 h)




